
針對醫生及其他醫務人員的資訊
2009年的H1N1流感

 經常洗手，尤其是在護理病人之後。

 主動注射季節性流感及2009 H1N1流感疫苗，同時鼓勵其他同事注射疫苗。

 制定計劃，以便在您患病、居家觀察期間可安排其他同事照顧您的病人。

 勸說高风险病人接种季节性流感及2009年H1N1流感疫苗。

 即使您選擇不在您的診所內為病人提供疫苗，您也應向病人提供一份您社區內提供疫苗地點的清單，同時鼓勵病

人接種疫苗。

 聯邦政府現正免費提供疫苗。大部分醫療保險商，包括Medicare及Medicaid，都已將疫苗接種費用納入保險范

圍、取消掛號費、並且允許簽名計費的方式。健康與公共事業部鼓勵保健服務提供者在必要時調整或免除病人分

攤的費用，以防止因費用問題而不接種疫苗的情況。

 瞭解您的病人中哪些是高危病人：包括年幼的兒童、孕婦、患有哮喘或糖尿病等慢性疾病或心臟病和肺病的病人，

免疫功能低下的人士、患有神經肌肉疾病的人士，以及年齡在65歲及以上的人士，并及早對他們進行治療。

 化學預防措施一般只對接觸過流感病毒的高風險人士實施。

 我們建議對以下人群進行測試：疑似感染了流感的住院病人；護理及治療決策可能會受到測試結果影響的病人，

以及死亡原因疑為流感的病人。

 提供電話諮詢服務，這樣您的病人就無需前往急診部或在不必要的情況下前往您的診所面診。

 了解2009年H1N1流感快速惡化的跡象和症狀（發燒伴隨咳嗽以及呼吸困難/呼吸急促、發紺）。對這些病人及

早治療，並密切觀察他們的病況。

 當您注射疫苗時，請使用正確的CPT以及計費代碼，以便對不良反應進行監控。如出現任何與疫苗相關的不良反

應，請向VAERS（vaers.hhs.gov）匯報。 


